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Competir con
la cabeza

Miércoles 7 de mayo. 18h
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Programa

18:15h. Bienvenida

Dra. Amelia Avalos Ferrero
Directora Gerente de Hospital Ribera Virgen de 1la
Caridad

18:20h. 1°r Tiempo: “El desafio mental del deporte”

Modera: D. Pablo Ruiz Garcia
Psicélogo deportivo y comunicador

Dr. Pedro Martinez Victorio
Traumatdlogo y cirujano ortopédico
Hospital. Ribera Virgen de la Caridad

D. José Maria Faraco Pinero

Fisioterapeuta y Rehabilitador en la unidad de
fisioterapia deportiva. Ribera Virgen de 1la
Caridad

D. José Luis Escobar
Psic6logo sanitario especializado en psicologia
deportiva. Ribera Cardiosalus
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18:45h. 2° Tiempo: “Competir con la cabeza”

Modera: D. Pablo Ruiz Garcia
Psicdélogo deportivo y comunicador

D. Pedro Alcala
Jugador del FC Cartagena

D. Walter Fernandes Da Costa Firmino
Jugador JIMBEE Cartagena Costa Cdlida

D. Jaime Caldes Galisteo
Tenista ATP

Dha. Encarnacion Nicolas Fructuoso
Integrante Equipo Dragon Boat BCS
19:15h. Presentacion campana sentir la camiseta

Dha. Angélica Alarcédn
Directora de Comunicacioén, Marketing y RSC
grupo sanitario Ribera

19:30h Clausura

Dha. Cristina Mora Menéndez de la Vega,
Sra. Concejal del Gobierno de Politica Social,
Igualdad y Familia

19:40h. a 20:40h. Agape
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SALUD RESPONSABLE

Jornada dirigida a pacientes, familiares y
cualquier persona interesada que desee asistir.

formacion.riberasalud.com/deporteysalud/



