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I JORNADA DEPORTE Y SALUD

Competir con
la cabeza

Lunes 13 de octubre. 17:00h

Pazo dos deportes de Lugo
Aforo limitado

Entrada libre

COLABORA:
DESCUBRE LA CAMPANA EN: Fundadidn

AS .
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SALUD RESPONSABLE

Programa

17:00h. Bienvenida y apertura

D. José Salvador Arco Frias
Director general del CB Breogan

17:05h. Mesa redonda Salud mental y deporte.
Competir con la cabeza

Modera: Dna. Belén Vazquez Rodriguez
Responsable de Psicologia
del Hospital Ribera Polusa

Dr. Albert Grau Escarre
Traumatélogo del hospital Ribera Polusa
y del CB Breogan

D. Agustin Insua Rifodn

Fisioterapeuta especializado en deporte y
readaptacion en el hospital Ribera Polusa y la
Sociedad deportiva Sarriana

D. Luis Abel Taboada
Director de la Fundacidén Breogan y responsable
del area de psicologia del Breogan

D. Erik Quintela
Jugador y capitan del CB Breogan

COLABORA:
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SALUD RESPONSABLE

17:50h. Presentacion campana "Sentir la camiseta”

Dna. Angélica Alarcoén
Directora de Comunicacion, Marketing y RSC
grupo sanitario Ribera

18:00h. Inauguracion de la exposicion

18:15h. Vino espanol

DESCUBRE LA CAMPANA COMPLETA EN:

sentirlacamiseta.com
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